MAIRIE DE

PREIGNAC RESTAURANT SCOLAIRE
QSIECEEQI Menus du 1 au 26 avril 2024
Du 1 et 5 avril qualité Du 8 au 12 avril qualité Du 15 au 19 avril qualité Du 22 au 26 avril qualité
Lundi de Paques & Repas végétarien Centre de loisirs Centre de loisirs
Batavia au mais %] Concombres vinaigrette
= Cari de pois-chiches \—;é‘ Longe de porc o N Sauté de volaille @
\)@Q Semoule &io Petit-pois au lait de coco e Purée de patates douces =
¥ lle flottante @ Créme dessert @ Plateau de fromages @
Fruit frais de saison %]
Fruit frais + Biscuit Flan + madeleine
P'tit apéro )
Potage de légumes & @ N Duo de crudités 1 Toast au pesto i =
5 Po.rc Gou!a.sclj ") é@ Blanq'uettle deveau @o @ ‘_P\ouif‘,s i Boeuf braisé agx olives (o &
é&?' Lentilles cuisinées | &% Petits légumes @ ikt -5 Carottes Vichy @
Yaourt nature sucré @ Emmental "] R Yaourt aromatisé d
Fruit frais de saison ") Gaufre sauce chocolat =]
Pain d'épices + yaourt Frait frais + barre Bretonne
")  Repas végétarien 1%  Repas végétarien
~ (Eufdur mayonnaise &0 @ Betteraves vinaigrette &% @ Salade mélée aux pommes %)
é{.‘fo\ Crgg;z:t: fiemane _é spaghettis Risot“z.aux féves et parmesan = e I?oulet Aeae BBO‘, ° g
& ceberg ) Sauce Carbonara o & @ Légumes du marché (o
\si" Fruit frais de saison @ Mousse au chocolat ? Salade de fruits frais 2 & Plateau de fromages @
Patisserie du chef e
Brioche + confiture Fruit frais + madeleine Pain + fromage Compote + roulé fraise
Coleslaw g
S Poisson du jour sauce curry | g Sauté de dinde aux épices |& Pates Penne &io Colombo de poisson -& @
990 Brocolis & Haricots-verts () AlaBolognaise @ | & Boulgour
¥ Mimolette -] Petit-suisse @ Entremets @ & Plateau de fromages %]
Patisserie du chef & Fruit frais de saison d & Fruit frais de saison <]
Madeleine + compote Lait + céréales
(%)  Repas végétarien
: Houmous &=
Q’Q\ Poulet réti e Calamar a la Basquaise & @ Paupiette de veau o & Pizza aux légumes 9
‘\Q'Q‘ Pommes rissolées | Riz pilaf @ | & Gratinde chou-fleur &is Salade verte 9
* Coulommiers @ Ch Plateau de fromages @ Plateau de fromages ) Fromage blanc de Nadége L33
Fruit frais de saison A Compote de pommes Fruit frais de saison @
Pain + pdte d tartiner Pain + chocolat
Toutes nos viandes sont fraiches et d'origine "France" Menus validés par Maylis BELANGE - Diététicienne -
Le poisson du jour: poisson frais
Origine des produits Bleu Blanc Coeur  BIO  FAIT MAISON LABEL ROUGE FRAIS HVE Local IGP AOP  MSC
g & =& 8 o . ® @




